- les plats en bleu, sont « faits maison » Menus du mois de juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

« Bon pour la planéte »

Salade de tomates

Semaine Escalope de dinde a la moutarde /  Jambon de dindl?ri/tlgon mayonnaise Cordon bI’eu / Filet meuniére Salade vinaigrette et dés de mimolette Paélla de poisAso,ns
du Omfelette Pu.ree d-e carottes’ CEufs durs a la florentine- Epinards Emmental rapé -
Pates Gouda Petits Suisses sucrés Pommes de terre Fromage blanc aux fruits
1 au 6 juin Yaourt nature sucré Pomme Banane
SR " F%
& &
Salade erecque Rillettes de sardines * «Bon pour la planéte » Taboulé
Semaine Betteraves rouges Colombogde qorc/ R6ti de dinde / Omelette Merlu sauce a 'oseille
d Hachis Parmentier / Poisson sauce crj)lombo Sauce a I'oignon Gratin de pates végétales Pommes de terre campagnarde
u Parmentier au thon Riz - Julierne de léeumes Gratin de chou-fleur et aux légumes provengaux Duo de courgettes
L. Yaourt fermier Kiwi g pommes de terre Tomme noire Petit pot de glace
8 au 12 juin Créme dessert au chocolat Abricots
P
PR & gxe
Semain Céleri rémoulade "% « Bon pour la planéte »
emaine Boulettes d’agneau / Macédoine Carottes rapées
du Omelette Gnocchis Jambalaya végétarien CEuf mayonnaise Dos de colin sauce Hollandaise
Tomates réties Carbonara de volaille / Vache qui rit Steak fromager Riz
15 au 19 Pommes de terre Carbonara de saumon Melon Pommes vapeur - Ratatouille Yaourt brassé aux fruits
Petits Suisses aux fruits Péche Liégeois au chocolat
juin
©
H Concombre Bulgare Emincé de poulet a la creme / « Bon pour la planéte »
Semaine Omelette Réti de porc / Poisson . P N P P Salade fraicheur
4 . Filet meuniere
du Puree Sauce aigre-douce Pommes de terre sautées PAat Bol ise de lentill Quenelles de brochet sauce aurore
Fromage ail et fines herbes Pommes de terre . . dtes - bolognalse oe lentilles Riz aux petits légumes
Abricots Carottes au jus Petits pois Camembert Créme dessert au chocolat
22 au 26 aujus Cocktail de fruits Banane
Yaourt brassé aux fruits
juin
*% « Bon pour la planéte »
Salades de tomates cre ; Salade de féta Betteraves rouges
R6ti de dinde / Poisson ) o S :ege ?u romtage Omelette Raviolis au saumon
Semaine Sauce tomate Coqw_l.lettes v,egetales et @ Z e dlem_on Tlstf Frites - Ketchup Compote de fruits
- Poélée Camarguaise tajine de '95“(“65 auz( es de mimoiette Fromage blanc sucré
du 29 juin Donuts au chocolat Vache qui rit Creme dessert vanille
Melon

au 3 juillet

Dans le cadre du Réglement CE n°1169/2011 (ou Réglement INCO : Informations des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, fruits a coque, mollusques, céleri, lupin, graine de sésame, moutarde, lait, anhydride sulfureux et sulfites.




Wattrelos

}, RESTAURANTS SCOLAIRES
\}iV leg Va a nceg //-—‘(’J“nf"e‘:"li'i‘ bat 1er juin au 3 juillet 2026

CUISINE CENTRALE
475 rue du Sapin Vert
59150 WATTRELOS

cuisine.centrale@ville-wattrelos.fr

La culisine centrale
ce Wattrelos
vous souhalte

ce bhonnes
vacances @ éte




