Semaine du
lerau5

décembre

Semaine du
8aul2

décembre

Semaine du
15au 19

décembre

Dans le cadre du Réglement CE n°1169/2011 (ou Réglement INCO : Informations des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :
gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, fruits a coque, mollusques, céleri, lupin, graine de sésame, moutarde, lait, anhydride sulfureux et sulfites.

MENUS DU MOIS DE DECEMBLE 2025

LUNDI

« Bon pour la planéte »

Salade vinaigrette
Gratin de pommes de terre
Savoyard
Raclette
Pomme

Carottes rapées
Normandin de veau
sauce estragon/Poisson emmental
Mélange de 5 céréales
Petits pois
Yaourt fermier aux fruits

Potage 4 légumes
Chipolatas / Chipolatas végétales
Pommes de terre
Compote de pommes
Yaourt aromatisé

MARDI

Potage de potiron
Escalope de poulet /
Pavé fromager
sauce champignons
Gnocchis
Petit suisse aux fruits

Salade d’endives aux pommes
Réti de dinde/Boulettes végétales
Sauce aigre-douce
Piperade-Riz
Poire

« Bon pour la planéte »

Coleslaw
Pavé fromager sauce tomate
Pates-Emmental
Banane

MERCREDI

Macédoine
Emincé de boeuf sauce
pain d’épices/
Filet meuniere
Blé-Carottes

Potage a I'ail
Sauté de porc/Quenelles
Sauce échalote
Gratin de pommes de terre et
chou-fleur
Creme dessert au chocolat

Macédoine
CEufs Mornay
Epinards hachés
Semoule
Fromage blanc aux fruits
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JEUDI

Betteraves rouges
Omelette—Ratatouille
Pommes de terre
Fromage blanc sucré
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« Bon pour la planéte »

Bolognaise de lentilles
Pates
Camembert
Kiwi

Salade vinaigrette et dés
d’emmental
Blanquette de poisson
Riz-Légumes
Clémentine

(Sous réserve des livraisons et de la maturité des fruits)

VENDREDI

Raviolis au saumon
Edam-Clémentine
Chocolat de Saint-Nicolas

Céleri rémoulade
Péche du jour sauce citron
Pommes de terre
Brunoise de légumes
Yaourt nature sucré

Palet de poulet butternut-Chataigne
/ Nuggets de filet de colin
Poélée de légumes
Pommes noisettes
Dessert de Noél
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\./ attrelOs MEeNU DES RESTAURANTS SCOLAIRES

Le lutin farceur a piqué les couleurs de notre sapin ! » ) ;
Mais heureusement, il a laissé des indices... é{;nwa;l;ii = Du 1ler au 19 Décembre 2025

Saurez-vous les retrouver ?
Résolvez les énigmes pour retrouver les couleurs disparues.

CUISINE CENTRALE
475 rue du Sapin Vert
59150 WATTRELOS

cuisine.centrale@ville-wattrelos.fr

JOYEUSES FETES
DE FIN D ANNEE

Le numéro 1 correspond a la couleur de I'ananas
Le numéro 2 correspond a la couleur de I'avocat
Le numéro 3 correspond a la couleur de la betterave

Le numéro 4 correspond a la couleur de la clémentine

Le numéro 5 correspond a la couleur des champignons
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