= les plats en bleu, sont « fait maison »
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Céleri vinaigrette

. Betteraves rouges
Semaine du Jambon / pavé fro%na or Sauté de boeuf au thym / filet
F.J . € de poisson meuniere
31 mars Petits pois Miioté d’endi t
Purée de pommes de terre Jote drendives et pornmes
au 4 avril Poire de terre
Beignet aux pommes
EPN F, o
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Feuilleté au fromage « Bon pour la planéte »
Semaine du Saucisses / saucisses
végétales Salade vinaigrette
7aull Pates a la forestiére

Choux rouge
Pommes de terre
Kiwi

avril e

Emmental rapé
Fromage blanc aux fruits

Céleri et mais Endives aux pommes

Semaine du Roti de porc a la Escalope de dinde a la
normande/ omelette tomate / pavé fromager
14au18 Haricots verts Piperade
avril Pommes de terre Riz
Poire Petits suisses aux fruits
s ine d Carottes rapées
emaine du Raviolis au saumon

21au 25 Feériée Emmental rapé
2 avril Fromage blanc aux fruits
A 4

Surprise en chocolat
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Menus du mois d’avril 2025

PEIN
« Bon pour la planéte »

MERCREDI JEUDI

Potage de patates douces
Tajine de poulet / boulettes
végétales

VENDREDI
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« Bon pour la planéte » Filet de colin au safran

Coleslaw Epinards a I'ail
Légumes Bolognaise de lentilles Riz
Semoule Pates - emmental rapé Edam
Petits suisses natures Yaourt fermier aux fruits Orange
sucrés
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CEufs mollets Macédoine
Brunoise a la provencale Mijoté de beoeuf / pavé Carottes rapées
Riz végétal Brandade de poisson
Camembert Gratin dauphinois Yaourt nature sucré
Pomme Creme dessert a la vanille

Sauté de boeuf aux

. . Concombre a la ciboulette
carottes / filet de poisson

« Bon pour la planéte »

N Marmite du pécheur
meunlereA Salade verte et vinaigrette Légumes
Carottes - pates Gratin de crozets Pommes de terre
St Paulin Compote de pommes Yaourt fermier @
Banane
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Salade verte et vinaigrette
Thon mayonnaise

Betteraves rouges

Filet de poisson meuniere

Dahl de lentilles

aux épinards

) . Brocolis
Riz Frites Pates
.. Ananas .
Vache qui rit Yaourt nature sucré @
Pomme

Dans le cadre du Réglement CE n°1169/2011 (ou Réglement INCO : Informations des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, fruits a coque, mollusques, céleri, lupin, graine de sésame, moutarde, lait, anhydride sulfureux et sulfites.
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& JEU DE \}./attrel oS MENUS
£1F a ¢« 7. RESTAURANTS SCOLAIRES
FILS MELES Yo e

31 mars au 25 avril 2025

TROUVE L'OEUF DU COQ, DE LA CUISINE CENTRALE
POULE ET DU POUSSIN. 475 rue du Sapin Vert
59150 WATTRELOS

cuisine.centrale@ville-wattrelos.fr

Des ey ent é1é épapillés dans le menu du meid d’ouvil....
Sawvos-tu les nelnounren ?7?
Indice : d y en a 12 au tolal....

% > e
..... |
BEh A A

rere===d i A [
!l !l -_— I}




